
 
地域地域地域地域にににに、、、、食食食食とととと農農農農をををを取取取取りもどすりもどすりもどすりもどす    
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●●●●食生活食生活食生活食生活のののの乱乱乱乱れをれをれをれを何何何何とかしなきゃとかしなきゃとかしなきゃとかしなきゃ。。。。    
    
●●●●特特特特にににに、、、、若者若者若者若者はねはねはねはね。。。。… … … … どうするどうするどうするどうする？？？？    
    
●●●●もっともっともっともっと簡簡簡簡単単単単にににに玄米玄米玄米玄米をををを食食食食べれたらいいんだけどべれたらいいんだけどべれたらいいんだけどべれたらいいんだけど。。。。    
    
●●●●それならそれならそれならそれなら、、、、玄米玄米玄米玄米ポンポンポンポンせんだよせんだよせんだよせんだよ。。。。    
    
●●●●野菜野菜野菜野菜もももも一一一一緒緒緒緒にしてにしてにしてにして、、、、焼焼焼焼けるのけるのけるのけるの？？？？    
    
●●●●何何何何とかとかとかとか、、、、できそうだできそうだできそうだできそうだ。。。。    
    
●●●●よしよしよしよし、、、、子子子子どもたちとどもたちとどもたちとどもたちと一一一一緒緒緒緒にににに、、、、始始始始めようめようめようめよう。。。。    
    
●●●●（（（（きりんきりんきりんきりん福祉財福祉財福祉財福祉財団団団団のののの助成助成助成助成によるによるによるによる事業事業事業事業ですですですです））））

 

 
 

大大大大学学学学生生生生にににに食食食食べてべてべてべて    
もらいたいなもらいたいなもらいたいなもらいたいな。。。。    

特特特特にににに、、、、女女女女のののの子子子子にねにねにねにね。。。。    
大大大大学学学学にににに売売売売りにりにりにりに行行行行こうよこうよこうよこうよ。。。。

 
 

ジャムジャムジャムジャムなどをつけてなどをつけてなどをつけてなどをつけて。。。。    
味味味味がががが引引引引きききき立立立立つからつからつからつから    

ジャムジャムジャムジャムはははは少少少少しでしでしでしで十分十分十分十分。。。。    
ダイエットダイエットダイエットダイエット向向向向きききき。。。。

 
 

コーヒーコーヒーコーヒーコーヒーのののの中中中中にににに入入入入れてれてれてれて。。。。    
ココアココアココアココアにににに入入入入れてもれてもれてもれても。。。。    

あったかであったかであったかであったかで、、、、おいしくておいしくておいしくておいしくて、、、、    
幸幸幸幸せなせなせなせな気気気気分分分分になるになるになるになる。。。。

 
 

楽楽楽楽しくやろうしくやろうしくやろうしくやろう。。。。    
玄米玄米玄米玄米ポンポンポンポンせんはせんはせんはせんは、、、、    
地球地球地球地球をををを救救救救うようようようよ。。。。    

みんなでみんなでみんなでみんなで幸幸幸幸せにせにせにせに。。。。    

 
 

ポンポンポンポンせんづくりせんづくりせんづくりせんづくり、、、、    
面白面白面白面白いですねえいですねえいですねえいですねえ。。。。    

若者若者若者若者のののの本格的本格的本格的本格的なななな仕事仕事仕事仕事にににに    
なるといいですねなるといいですねなるといいですねなるといいですね。。。。

 
    

焼焼焼焼くときのくときのくときのくときのフォームフォームフォームフォームがががが    
バッチリバッチリバッチリバッチリ決決決決まるとまるとまるとまると    
気気気気持持持持ちいいよちいいよちいいよちいいよ。。。。

 
    

はじめてやってみましたはじめてやってみましたはじめてやってみましたはじめてやってみました    
焼焼焼焼くときくときくときくときシュッシュッシュッシュッとととと音音音音がしてがしてがしてがして    
いいいいいいいい香香香香りがりがりがりが漂漂漂漂いますねいますねいますねいますね。。。。

 
 

実実実実演販演販演販演販売売売売はははは楽楽楽楽しみですしみですしみですしみです。。。。    
新新新新しいしいしいしい人人人人ををををドンドンドンドンドンドンドンドン育育育育てててて    

仲間仲間仲間仲間をををを増増増増やしたいですねやしたいですねやしたいですねやしたいですね。。。。


